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Coghnitivi quale problematica
socio sanitaria del 3° Millennio
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Razionale

L'allungamento della vita media della popolazione italiana, che ad
oggi si attesta tra gli 82 anni per le donne e i 79 per i maschi, ha
determinato non solo ['aumento di tutta una serie di patologie cro-
nico neuro degenerative, ma ha fatto emergere l'impellente neces-
sita di rimodulare tutta una serie di servizi socio sanitari consoni
alla domanda della popolazione. Tra le forme cronico neuro dege-
nerative un ruolo importante & rappresentano dalle demenze o
meglio dai disturbi cognitivi e comportamentali. La malattia di Alz-
heimer e le altre forme di demenza rappresentano un serio pro-
blema sia sanitario che sociale, che investe in modo dirompente la
vita delle famiglie dei malati, le quali si ritrovano a caricarsi del
peso di questa malattia. La demenza porta a maggiori costi per
governi, comunita, famiglie e individui, nonché alla perdita di pro-
duttivita per le economie. Il costo globale annuale della demenza &
stimato in 818 miliardi di dollari USA. Quasi '85% dei costi & lega-
to alla famiglia e al sociale, piuttosto che all’assistenza medica. Ad
oggi il 3% della popolazione ultra sessantacinquenne & affetta da
malattia di Alzheimer e circa il 6% dalle altre forme di demenza. Si
é visto che questa percentuale tendera a raddoppiare entro il
2030 e quindi, al fine di evitare una catastrofe socio sanitaria, &
necessario programmare servizi consoni alla domanda e all’esi-
genza della popolazione. La mancanza di una eziopatogenesi certa
a oggi impedisce l'individuazione di una cura realmente efficace,
che se non comporti la guarigione limiti in modo significativo la
progressione della malattia sino alla completa non autosufficienza.
Un'altra rilevante criticita & rappresentata dalla mancanza di infor-
mazione e di formazione specifica, che spesso impedisce una
diagnosi precoce, che rappresenta oggi 'unica fase della malattia
dove & possibile intervenire. Cid troppo spesso determina un si-
stema di impotenza nel caregiver, che deve affrontare da solo la
cura e 'assistenza dl proprio caro.

Il corso inizierd puntualmente agli orari previsti, si raccomanda
quindi la massima puntualita e celerita a registrarsi e accedere
alla Sala Convegni.

Il corso e rivolto a Medici Chirurghi, Medici di Famiglia, Pediatri di
Libera Scelta.

Durata del corso: ore 5

Alla fine del corso verra consegnato un questionario di va-
lutazione dell’'apprendimento da compilare e consegnare
alla Segreteria Organizzativa.

INFORMAZIONI GENERALI

L'iscrizione al corso & gratuita.

Il corso ¢ stato accreditato presso il ministero della salute:
verra rilasciato un attestato di partecipazione con l'indica-
zione dei crediti formativi attribuiti dalla commissione
E.CM.

Saranno accettate iscrizioni fino al raggiungimento dei posti
disponibili (100).

PROGRAMMA
08:30 Registrazione partecipanti
08:45 Saluto delle autorita

e presentazione del corso
Moderatori Dr. C. Millia e Dr. S. Migliore
09:00 Inquadramento Clinico delle Demenze e nuovi
criteri diagnostici - Prof. Giuseppe Zappala gia Resp.
CDCD Osp. Garibaldi CT
09:30 Nuove Frontiere Terapeutiche delle Demenze
- Prof. Filippo Drago - Direttore Dipartimento di
Scienze Biomediche e Biotecnologie Univ. CT
10:00 Le Nuove Frontiere nella diagnosi precoce
dei disturbi cognitivi - Prof. Luigi Grimaldi - Diretto-
re U.O.C. Neurologia Osp. San Raffaele Cefalu
10:30 La Demenza Vascolare dalla prevenzione alla
diagnosi e terapia - Prof. Giuseppe Lanza - Ordina-
rio di Scienze Tecniche Mediche Applicate Univ. CT
11:00 Pausa Caffe

Moderatori Dr. O. Caccamo e Dr. S. Pasqualetto
11:30 Le Demenze reversibili - Prof. Giovanni Nico-
letti - Dir. Neurochirurgia Osp. Garibaldi Nesima CT
12:00 Le demenze e la necessita di una diagnosi
precoce e di DPTA condivisi - Dr. Claudio Millia -
Direttore U.O.C. Assistenza Territoriale e Tutela del-
la Fragilita Asp 4 Enna

12:30 L'assistenza del paziente con deficit cognitivo
in Medicina Generale - Dr. Saverio Bonfirraro - De-
legato Provinciale SIMG CL

13:00 Questionario Apprendimento ECM

13:30 Chiusura dei lavori
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